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夏休みが始まります 
校長  飯 田 輝 雄 

 

子どもたちが大きく成長した１学期が終わりました。明日からの夏休みには様々な行事があります。家

庭訪問、夏休み学習会、学びサポート教室、標津神社祭、町民祭り水・キラリ、地引網体験、野球尐年団

は厚岸野球大会出場、吹奏楽尐年団は吹奏楽コンクール出場と神社祭出演など、「学び」「遊び」「体験」

「挑戦」する行事が目白押しです。夏休みの意義は、普段の学校生活ではできないことの取り組みが大き

なねらいになっています。家族の一員として自分の役割を決め、仕事を手伝うことで根気強さや責任感を

学ぶことができます。夏休み明けの子どもたちは、いっそうたくましく成長した姿を見せてくれることで

しょう。 

本校では学習ルールとして「シベツール」というものを作成しています。教師の指導内容に一貫性を持

たせ、共通理解を図るものです。学年や担任が代わっても共通した指導のため、子どもたちの混乱を回避

し、６年間継続した指導ができる利点があります。 

シベツール①「整理整頓・学習準備」→机の中・上、ロッカーの整理徹底。時間前行動。 

シベツール②「板書・ノート」→授業の内容が整理された板書。ノートへ正しく視写。 

シベツール③「聞き方・話し方」→「聞き方名人」と「声のものさし」の提示。 

シベツール④「家庭学習」→宿題は定着。自主学習は意欲の向上。「家庭学習の手引き」の活用。 

シベツールの定着により、とても集中した学習ができています。 

本日通知表「あゆみ」を配布いたしました。できたこと・できないこと、良いこと・努力すべきことな

どをご確認ください。そして励ましの材料としてご活用いただき、ご家庭でできることを実践してみてく

ださい。 

終業式では、「早寝、早起き、朝ごはん。スイッチ切って外遊び。家族の一員お手伝い。勉強時間は午

前中。」と伝えました。それぞれの言葉に大切な意味があります。学力・体力・生活力を向上させるため

には、基本的生活習慣の確立が第一歩です。できることからしっかり始めるように、今後も指導を続けま

す。 

夏休みを迎えるにあたり、保護者の皆様に先人の知恵である「子育ての原点」をお知らせします。 

（１）子どもをたくさん愛し「自分は愛されている」と思う子に育てましょう。 

（２）子どもの努力の過程を誉めましょう。全否定は絶対しないことです。 

（３）子どもに葛藤を与えましょう。わがままを抑えることや我慢することを教えましょう。 

（４）体験や行動によって身に付くことは、親が模範を示しましょう。 

「たくましさ」とは「自己修復能力」すなわち立ち直りの早さです。多くの葛藤を与えることで自己修

復能力を高め、前向きに生きる術が身につきます。 

夏休みは子どもと一緒に生活する時間が増えます。子育ての原点を冷静に振り返る機会になります。私

たち教師も教育の原点を振り返り、児童と共に歩む所存です。 

第２回「生活リズムチェック」の結果について 

今回もご協力ありがとうございました。１回目との結果を比較したグラフをご覧ください。 

家庭学習時間では、６年生以外「低学年１日２０分程度、中学年は１日４０分程度、高学年は１日６０

分程度」の目安を超えています。テレビ・ゲームは１・４・５年が減尐、２・３・６年が増加しています。

運動は、季節柄外遊び時間が増加しています。保護者の皆様の主な「気づき」からわかることは、 

・「両立している、してない、疲れている、がんばっている」など尐年団活動が生活リズムに与える影響

についての意見が増えています。 

・バランスのとれた生活ができていると回答している保護者が増えています。 

・自転車、プール、外遊びでの運動が増加しています。 

・自己目標以上のがんばりが見られたと回答している保護者が増えています。 

・テレビやゲームの時間が減ったという意見が増えています。 

次回は１１月上旬です。夏休みも別様式で生活チェックをします。お子様の生活リズムに引き続き目配

りしていただけると幸いです。 

 

★★★しべつっ子 家庭教育 １０ヶ条より★★★ 
 

 

 

 

 

 

 今年度も夏休みの学習会を実施します。７月２５日（月）～２７日（水）の３日間 ９:００～１１:００

の時間帯で実施します。子どもたちが学習に参加・集中して取り組みやすいように、休憩をはさみながら、

20 分×４コマの時間設定で行います。 

 １～６年生合わせて、約１４０名の児童の参加希望がありました。1 学期に学習した内容を振り返るこ

とで、確実な定着を図ったり、質の高い問題に挑戦したりするなど、レベルアップが図られることを期待

しています。 



★★★幼稚園・保育園・中学校との交流学習★★★ 
本校では、保育園･幼稚園から小学校入学へのスムー

ズな接続を目指して、幼稚園･保育園の年長組と年３回

の交流学習を行っています。７月１４日（木）、５年生

が双葉保育園を会場に双葉保育園･標津幼稚園の園児と

交流を図りました。５年生は事前に４つのグループに分

かれて、「ふれあいじっくり遊び」の計画を立て、園児

たちが安心して遊んでくれるように相手のことを考え

て交流学習に臨みました。後半の「ふれあい元気遊び」

ではじゃんけん列車やおにごっこなど、体を動かす活動

で会場を盛り上げ、楽しく活動することができました。

第２回の交流学習は１１月３０日（水）に標津小学校を

会場に行う予定です。 

７月２０日（水）、６年生が標津中学校を訪問し、中学２年生と交流を深めました。中学生の活動を記

録したプレゼンテーションやレクリェーションを通して、中学校生活への不安を解消するとともに、自己

実現への意識の向上につながることを期待しています。 

 

★★★ふるさと学習★★★ 
７月４日（月）、３年生が「ふるさと学習」の一環と

してサーモン科学館に行きました。身近な川に生息す

る水棲生物について、サーモン科学館館長の市村さん

にたくさんのことを教えていただきました。サーモン

科学館近くの川には、「すじえび」、「どじょう」、「うき

ごり」、「ざりがに」など、様々な生物が生息していま

した。この日は 10 種類の魚類と 3 種類の甲殻類を観察

することができました。この体験学習を通して、子ど

もたちが興味を持ったことを今後、『標津川レポート』

としてまとめていきます。 

７月１３日（水）、５年生がサクラマスの遡上を見学

に金山の滝に向かいました。橋の上から、滝へのジャンプの期をうかがうサクラマスを観察した後、普段

は立ち入りが禁止されている金山の滝へと向かいました。大自然の豊かさに触れながらロープで崖を下り、

滝に到着。７～８匹のサクラマスのジャンプを見学することができました。 

 
★★★わいわいピクニック★★★ 

７月２０日（水）、３，４時間目にわいわいピクニ

ックを実施しました。事前に、６年生を中心に縦割り

班ごとに、「めあて」「場所」「遊びの内容」「持ち物」

などの計画を立てました。 

気温が尐し低めでしたが、「海の公園」、「サーモンパ

ーク」、「望が丘公園」で、異学年で構成されたグルー

プでの交流を深めることができました。 

夏休み明けには、キラリ給食を実施します。体育館

で異学年（高･低）が協力しての給食準備･後片付け、

班ごとの楽しい食事などを通して交流を深めていきま

す。 

平成２８年 ８月の行事予定から 
日 曜 行          事 日 曜 行          事 

1 月 
夏期休業 

 
17 水 

夏期休業最終日 

職員会議 

2 火 
 

18 木 
２学期始業式 ５時間授業 

フッ化物洗口 巡回指導（体育） 

3 水 
 

19 金 
４時間授業 発育測定 

交通安全街頭指導（18～22日） 

4 木 
 

20 土 
週休日 

親子学力アップ教室 

5 金 
 

21 日 
週休日 

300歳ソフトボール大会 

6 土 
水キラリ 迎水の儀 

道東ブロック尐年野球交流大会（厚岸）  
22 月 

ALT 

授業改善推進チーム（～9月2日） 

7 日 
水キラリ 

曳山巡行 
23 火 

全校朝会 委員会 水泳（5年） 

町特支合同学習 巡回指導（体育） 

8 月 
学びサポート教室 

24 水 
よむよむママさん隊 

水泳（3,6年） 

9 火 
学びサポート教室 

25 木 
海の体験教室（5,6年） 

フッ化物洗口 巡回指導（体育） 

10 水 
 

26 金 
 

 

11 木 
山の日 

27 土 
週休日 読書キャンプ 

バレーボール尐年団管内大会 

12 金 
 

28 日 
消防まつり 

13 土 
週休日 

 
29 月 

ALT 

町教委指導主幹学校訪問 

14 日 
週休日 

 
30 火 

全校朝会 巡回小劇場 

水泳（4年） 

15 月 
 

 
31 水 

よむよむママさん隊 水泳（1,5年） 

東武サウスヒルズ社会科見学（3年） 

16 火 
 

 
  

 

・生活目標 ルールをまもって楽しくあそぼう 

ともだちとなかよくあそぼう 
・保健目標 きそくただしいせいかつをしよう 

水キラリ（８月７日（日） 学校集合１８:００）） 
踊り組の隊列順序は保育園→幼稚園→標津小→川北小→川北中→小中学校保護者の順序です。隊列は

小学生 8 列、保護者 6 列となります。17:30 より標津小学校体育館でフェイスペインティングを行って

います。詳しくは水･キラリ通信で確認してください。 
 

２学期始業式（８月１８日（木）） 
２学期始業式、スタートが肝心です。各学級のお便りをしっかりと確認し、始業式の日の持ち物など

しっかりと確認するなど、計画的な取り組みをお願いします。１９日（金）は、午後から川北小学校で

秋田県の実践を学ぶ研修会が開催されるため４時間授業です。給食終了後（12:55）、下校となります。 

２学期から、ALT のトムに変わり、新しい ALT が配置されます。 

 


